
I CONGRESO INTERNACIONAL
de la REDESAM 

RED Internacional de Enfermería en Salud del Adulto Mayor

AGENDA 2030: CUIDADO DE 
ENFERMERÍA AL ADULTO MAYOR EN 
DIFERENTES CONTEXTOS PARA UN 

ENVEJECIMIENTO SALUDABLE

 03 al 06 
MARZO 2020

       LUGAR: UNIVERSIDAD CATÓLICA SANTO 
TORIBIO DE MOGROVEJO  (CHICLAYO, PERÚ)

http://especializate.usat.edu.pe/congresointernacionalsopegg



 Miércoles 04

H ACTIVIDAD PONENTE

8:00 Inscripciones

Dr. Julio Mendigure Fernández
Director Ejecutivo Programa Nacional de 

Asistencia Pensión 65 - Perú8:30

CONFERENCIA MAGISTRAL
El envejecimiento en el 

mundo, América Latina y el 
Caribe ante la salud global: 

marcos jurídicos y normativos 
internacional sobre el 

envejecimiento

Panelista 1: HOSPITAL DE DÍA
Mg. Rosario Mocarro Aguilar – Sociedad Peruana de 

Enfermeras/os Especialistas en gerontológica y geriatría 
(SOPEGG)

Panelista 2: UNIDAD GERIÁTRICA DE AGUDOS
Mg. Juana Ruiz Olguín – Presidenta de SOPEGG –Perú

Panelista 3: ATENCIÓN GERIÁTRICA 
DOMICILIARIA

Mg. Ana Salazar Barrios – SOPEGG- Perú

Panelista 4: UNIDAD CONSULTORIO
Dra. Darlene Mara dos Santos Tavares - 
Universidad Federal do Triangulo Mineiro - Brasil

Panelista 5: UNIDAD DE MEDIANA ESTANCIA
Mg. Orfelina Arpazi Quispe – RED-ESAM Perú

Panelista 6: UNIDAD GERIÁTRICA DE LARGA 
ESTANCIA.

Mg. Rosario Santillán Salazar  – Red ESAM Perú

10:00

1º MESA REDONDA:
El cuidado de enfermería 

gerontológica y geriátrica en 
los diferentes niveles de 

atención

11:00 Co�ee break

12:30 Almuerzo

Presentación de trabajos orales y posters

15:00

17:00

CONFERENCIA MAGISTRAL:
Las personas mayores y la agenda 
2030 para el desarrollo sostenible. 
Oportunidades y desafíos para 
América Latina y el Caribe

18:00

18:30

3º MESA REDONDA:
Envejecimiento y calidad de 

vida

11:30

2º MESA REDONDA:
El cuidado de enfermería 

gerontológica y geriátrica en 
los diferentes niveles de 

atención

Panelista 1: ACTIVIDAD FÍSICA, ESTILO DE VIDA Y 
LONGEVIDAD

Mg. Caridad Llanes Betancourt - Coordinadora 
Nacional de la RED-ESAM - Cuba

Panelista 2: SEGURIDAD ALIMENTARIA Y 
NUTRICIONAL EN EL ADULTO MAYOR: DERECHOS 

A OPTIMIZAR LA CALIDAD DE VIDA
Mg. Cecilia Rossi - Coordinadora Nacional de la 

RED-ESAM - Argentina

Panelista 3: EL SIGNIFICADO DE LA JUBILACIÓN 
EN EL ADULTO MAYOR.

Dra. Sofía Lavado Huarcaya - Coordinadora Nacional 
de la RED-ESAM - Perú

Panelista 4: CIUDADES AMIGABLES CON LOS 
ADULTOS MAYORES.

Dra. DORIS SEQUEIRA DAZA - Coordinadora Nacional 
de la RED-ESAM - Chile

Dra. ZOILA LEITÓN ESPINOZA 
Coordinadora Internacional RED-ESAM.

INAGURACIÓN DEL CONGRESO. Brindis de hono. Momento cultural

RED Internacional de Enfermería en Salud del Adulto Mayor



RED Internacional de Enfermería en Salud del Adulto Mayor
Jueves 05

H ACTIVIDAD PONENTE

8:30

Panelista 1: DEMENCIA, EPIDEMIOLOGÍA / 
POLÍTICAS INTERNACIONALES
Mg. Fábia Lima – RED-ESAM Brasil

Panelista 2: DEMENCIA EN LA VEJEZ
Mg. Caridad Betancourt – Coordinadora Nacional 

Red ESAM - Cuba

Panelista 3: EL CUIDADO AL ADULTO MAYOR 
CON ALZHEIMER

Lic. Esp. Maria Murgado Caceda – SOPEGG- Perú

Dra. Zoila Leitón Espinoza
Coordinadora Internacional 

RED-ESAM

9:30

HOMENAJE DE 
RECONOCIMIENTO A LA 

FUNDADORA y 1era 
COORDINADORA 

INTERNACIONAL DE LA 
RED DE ENFERMERIA EN 

SALUD DEL ADULTO 
MAYOR (RED ESAM). 

4º MESA REDONDA:
Demencia, una prioridad de 

salud pública

10:30 Co�ee break

11:30

13:00

15:00

5º MESA REDONDA:
La protección de los 

derechos de la persona 
adulta mayor

6º MESA REDONDA:
El cuidado en los síndromes 
geriátricos y su importancia 

en la capacidad intrínseca 
para un envejecimiento 

saludable

11:00 CONFERENCIA MAGISTRAL
El cuidado de enfermería 

gerontológica centrada en la 
persona

Panelista 1: CONVENCIÓN INTERAMERICANA 
SOBRE LA PROTECCIÓN DE LOS DERECHOS 

HUMANOS DE LOS ADULTOS MAYORES
Mg. Orfelina Arpasi Quispe- RED ESAM Perú

Panelista 2: SEGURIDAD ALIMENTARIA Y 
NUTRICIONAL EN EL ADULTO MAYOR: DERECHOS 

A OPTIMIZAR LA CALIDAD DE VIDA
Mg. Germania Vargas Aguilar - Coordinadora 

Nacional de la RED-ESAM - Ecuador

Panelista 3: LOS ESTEREOTIPOS NEGATIVOS 
ASOCIADOS A LA VEJEZ

Dra. Doris Sequeira Daza - Coordinadora Nacional de la 
RED-ESAM - Chile

Panelista 4: LA ATENCIÓN A LAS PERSONAS EN 
SITUACIÓN DE DEPENDENCIA

Lic. Esp. Maria Murgado Caceda – SOPEGG- Perú

Panelista 1: SÍNDROME DE LA FRAGILIDAD
Dra. Rosalina Aparecida Partezani Rodrigues

Coordinadora Nacional de la RED-ESAM - Brasil

Panelista 2: LA INMOVILIDAD EN EL ADULTO 
MAYOR

Mg. Germania Vargas - Coordinadora de la Red ESAM - 
Ecuador

Panelista 3: DETERIORO COGNITIVO EN EL 
ADULTO MAYOR - Dra. Maritza Villanueva Benites

Red ESAM - Perú

Panelista 4: LAS CAÍDAS EN EL ADULTO MAYOR.
Dr. Jack Roberto Silva Fhon - Miembro de la 

coordinación Nacional de la RED-ESAM - Brasil

Panelista 5: INCONTINENCIA URINARIA EN EL 
ADULTO MAYOR - Mgtr. Violeta Saavedra Salazar - 

SOPEGG  -Chiclayo

Distinción a la Magister
Marialcira Quintero Osorio

Coordinadora Nacional Red ESAM – 
Venezuela 

Almuerzo



Viernes 06

Presentación de trabajos orales y posters

17:00

18:00

Reunión de coordinadoras de la REDESAM Internacional actividades 2020 – 2022
Cena de gala

18:30

7º MESA REDONDA:
Formación y competencias 

de los cuidadores informales 
en el adulto mayor: 

experiencia de países.

Panelista 1: Mg. Marialcira Quintero Osorio
Coordinadora Nacional de la RED-ESAM - Venezuela

Panelista 2: Dra. Rosimere Ferreira Santan
Universidad Federal Fluminense - Brasil

Panelista 3: Dra. Aurora Felix Alemán 
Coordinadora Nacional de la RED-ESAM – Méxic

Panelista 4: Lic. Enf. Juana Ruiz Holguin
SOPEGG - Perú

H ACTIVIDAD PONENTE

9:00
Dra. Marcia de Assunção Ferreira – 

Universidad Federal do Rio de 
Janeiro - Brasil

11:00

CONFERENCIA:
 Investigación en enfermería 

gerontológica en Latinoa-
merica y el Caribe

12:30

15:00

17:30

10:00
8º MESA REDONDA:

La universidad en gerontolo-
gía - formación de los 

enfermeros y de los adultos 
mayores. Experiencia 
latinoamericana y del 

Caribe.

PARTE I: Educación en 
enfermería gerontológica

9º MESA REDONDA:
Cuidado de enfermería a los 
adultos mayores en diferen-

tes condiciones de salud

CLAUSURA DEL EVENTO. Premiación de las mejores investigaciones del Congreso
Sorteo de producción cientí�cas 

Panelista 1: Dra. Rosalina Aparecida 
Partezani Rodrigues - Coordinadora Nacional de la 

RED-ESAM - Brasil

Panelista 2: Mg. Marialcira Quintero Osorio - 
Coordinadora Nacional de la RED-ESAM - Venezuela

Panelista 3: Mg. Rosario Mocarro Aguilar - 
Universidad Norbert Wiener-Perú 

PARTE II: Educación a los 
adultos mayores: la 

universidad en la vejez

CONFERENCIA: Gerencia de 
los cuidados al adulto mayor

13:00 Almuerzo

Mg. Elizabeth Fajardo Ramos – Coordinadora 
Nacional de la RED-ESAM-Colombia 

Panelista 1: UNIVERSIDAD ABIERTA PARA 
ADULTOS MAYORES. EXPERIENCIAS EDUCATI-

VAS EXITOSAS
Mg. Cecilia Rossi - Coordinadora Nacional de la RED-ESAM 

- Argentina

Panelista 2: AULA INTERGENERACIONAL Y 
UNIVERSIDAD PARA ADULTOS

Dra. So�a Lavado Huarcaya - Coordinadora Nacional 
de la RED-ESAM - Perú

Panelista 3: LA ALFABETIZACIÓN DEL ADULTO 
MAYOR EN LAS AULAS UNIVERSITARIAS

Mgtr. Elizabeth Fajardo Ramos - Perú

Panelista 1: CONSULTA DE ENFERMERÍA 
CENTRADA EN LA ADHESIÓN AL TRATAMIENTO 

FARMACOLÓGICO Y NO FARMACOLÓGICO DE LA 
PERSONA ADULTA MAYOR. Dra. Fabia Lima - 

RED-ESAM-Brasil

Panelista 2: ATENCIÓN A LOS ADULTOS 
MAYORES EN SITUACIÓN DE VULNERABILIDAD 
SOCIAL. Dra. Sonia Soares - Universidad Federal de 

Minas Gerais - Brasil

Panelista 3: EL ROL DE LA PERSONA QUE CUIDA 
Y EL CUIDADO AL QUE CUIDA. Dra. Aurora Felix 
Alemán - Coordinadora Nacional de la RED-ESAM - México 


