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2° JORNADA DE INVESTIGACION E INNOVACION EN SALUD

UNA MIRADA INTEGRAL OCTUBRE
DEL DESARROLLO ng)%g ﬁ

INFANTO JUVENIL

www.jiis.ust.cl

ORGANIZA:
Facultad de Salud, Universidad Santo Tomas Sede Talca.

PATROCINA:

Colegio de Nutricionistas Universitarios de Chile
Colegio de Kinesidlogos de Chile
Colegio de Fonoaudidlogos, Filial Maule
Colegio de Enfermeras, Filial Talca

Objetivo: Contribuir a la difusion del desarrollo en investigacidn e innovacién relacionado con las areas
de alimentacidn, nutricion, valoracidn e intervencion integral en el desarrollo neuro-psicomotor del nifio
y adolescente, ademas de promover el intercambio de experiencias y la colaboracién cientifica entre
profesionales, académicos e investigadores en el ambito de la Salud.

Descripcion: La jornada contara con la participacién de conferencistas nacionales e internacionales que
abordaran tematicas relacionadas con innovacién alimentaria y nutricién infanto juvenil y el desarrollo
cognitivo y psicomotor de los primeros afios de vida. La jornada contara de forma simultanea con paneles
de discusion en dreas especificas que contaran con la presencia de académicos e invitados nacionales
expertos en un area en comun, lo que permitird abordar en profundidad los actuales avances en
investigacion e innovacion. Ademas, se desarrollaran workshops en tematicas de relevancia en el marco
de la jornada para entregar conocimientos y herramientas concretas en un dmbito especifico de la salud.

Conferencias:

Desarrollo Neuro Psicomotor del Nifio

Foodtech: Lo que nos dicen los nuevos alimentos para la poblacidn infanto juvenil
Desarrollo Motor del Primer Ao de Vida: Fundamentos Tedricos y Experiencias Nacionales
Lactancia materna exclusiva como factor protector de obesidad y otras ECNT

Lenguaje y Prematurez, incorporando la perspectiva del apego

Importancia de los probidticos en los diferentes estados de salud

Paneles:

Estrategias y desafios en salud infantil y adolescente

Desafios actuales e importancia de la alimentacidn en los primeros 1000 dias
Factores Ambientales en el Desarrollo de las Praxias y Habilidades Motrices Basicas
Abordaje Fonoaudioldgico dentro del campo de la neurologia infantil



Workshops:

e Evaluacion cualitativa del desarrollo motor en el primer afio de vida. Relator: Hilda Hernandez
Cerro.

e Guias de practicas clinicas en nifio y adolescente. Relator: Amalia Silva Galleguillos.

e Bocados de Innovacidn: Atreviéndose a crear y testear un nuevo alimento. Relator: Dr. Pedro
Prieto Hontoria.

e Enfoque CLAP: Taller tedrico practico de tratamiento fonoaudiolégico en trastornos fonético-
fonoldgico. Relatora: Verdnica Parra Ovalle

Lugar: Campus CAR, Universidad Santo Tomas, sede Talca. Av. Circunvalacién Poniente 1855, Talca.

Dirigido a: Profesionales de la salud, estudiantes, académicos e investigadores.

Expositores Internacionales:

Dra. Maria José Aguilar Cordero

Doctora en Ciencias de la Educacién, Catedrdtica de enfermeria de la infancia y adolescencia de Ia
Universidad de Granada, Espafia. Realiza servicios como enfermera vinculada a la unidad de Neonatologia
en el Complejo Hospitalario de Granada, ha publicado numerosos articulos en revistas nacionales e
internacionales. Autora de varios libros, tres de ellos editados por Elsevier. En los ultimos 2 afios ha
dirigido 8 tesis doctorales y numerosos trabajos de fin de Master. Ha sido presidenta de tres congresos
mundiales. Ha obtenido numerosos premios y reconocimientos por su dedicacién a la investigacion en
salud, en los ultimos afios ha publicado 74 articulos en revistas en JCR. Posee un sexenio en investigacion.
En la actualidad es coordinadora del grupo de investigacién CTS-367, Grupo PAl y dirige proyectos, uno de
ellos del Plan Nacional de Investigacidn hasta el aino 2020. Sus lineas de investigacion son las siguientes:
Embarazo y lactancia materna, nifios de riesgo, probidticos durante el embarazo y nutricién en los distintos
periodos de la vida, alteraciones de la nutricién, obesidad en el nifio y el adolescente, humanizacion del
cuidado en las unidades pediatricas. Evaluacién del conocimiento del personal de enfermeria sobre el
dolor en los bebés y nifios ante procedimientos dolorosos, neurodesarrollo del nifio y del adolescente.

Dr. Pedro Prieto Hontoria

Ph.D en Alimentacion, Fisiologia y Salud por la Universidad de Navarra (Espafia), Master Europeo en
Nutricion y Metabolismo (E-MENU) por la Universidad de Navarra, Magister en Gestion Integrada y
Prevencion de Riesgos Laborales. Licenciado en Ciencia y Tecnologia de los Alimentos y Nutricionista por
la Universidad San Pablo CEU Madrid (Espafia). Cuenta con mds de 10 afios de experiencia como
investigador y consultor en alimentacién saludable, nutrigendmica e innovacion de alimentos. Miembro
de la Red Cientifica de la Agencia Chilena para la Inocuidad Alimentaria, ACHIPIA, dependiente del
Ministerio de Agricultura de Chile y miembro del comité cientifico asesor de la Fundacién Chile Vive Sano
y revolucién saludable de Fundacién Chile. Conoce los diferentes mercados y tendencias internacionales
gracias a sus estudios, asesorias a empresas y gran numero de ponencias en paises como Espafia, Francia,
Italia, Ecuador, Perd, Argentina y Chile. Ha obtenido diferentes reconocimientos y premios como el |
Premio Alimento Imaginario, Vocero de la FAO para el afio internacional de las legumbres en 2016, entre
otros. Actualmente es el Gerente de Innovacidn de Fresh Business Perud donde trabaja la innovacion,
marketing, branding y modelo de negocios en torno a nuevos alimentos saludables y convenientes para
dar valor a la biodiversidad de Latinoamérica.



Dra. Raquel Rodriguez Blanque

Doctora en Actividad Fisica y Salud, Universidad de Granada. Magister en Emergencias Sanitarias por la
Universidad de Sevilla. Diplomada en enfermeria por la Universidad de Malaga. Enfermera Especialista en
Ginecologia y Obstetricia — Matrona. En la actualidad desarrolla su actividad profesional como supervisora
de formacién e investigacion en el Hospital Universitario Campus de la Salud de Granada. Desde el afio
1995 ha prestado sus servicios como enfermera en distintos hospitales de la Comunidad Andaluza y desde
que se titula como especialista en Obstetricia y Ginecologia, presta sus servicios como Matrona en
distintos Hospitales y Centros de Salud del Servicio Andaluz de Salud. Integrante del Grupo de Investigacion
CTS-367. Dirige un grupo de apoyo a la lactancia para madres en el Centro de Salud de Huétor Vega,
provincia de Granada. Coordinadora y tutora del programa formativo de acceso a la formacién
especializada para enfermeria del Sistema Nacional de Salud. Profesora a tiempo completo en la
Universidad de Granada durante el curso 2017-2018. Miembro de varios comités organizadores y
cientificos internacionales Ha publicado numerosos articulos en revistas nacionales e internacionales. Ha
colaborado y escrito varios libros y ha participado como ponente y conferenciante en congresos nacionales
e internacionales.

Expositores Nacionales:

Hilda Hernandez Cerro

Magister en Ciencias Médicas y Bioldgicas, Menciéon Neurociencias otorgado por la Universidad de Chile.
Especialista en Neurokinesiologia DENAKE. Terapeuta Bobath Avanzado IBITA. Terapeuta Vojta.
Kinesidloga, Licenciada en Kinesiologia de la Universidad de Chile. Asesora del Programa Ministerial Chile
Crece Contigo (ChCC). Co-autora del Manual: Orientaciones Técnicas para las Modalidades de Apoyo al
Desarrollo Infantil” del ChCC. Docente de la Universidad del Desarrollo y Universidad Andrés Bello. Autora
y coautora de diversas publicaciones en su area de especialidad.

Amalia Silva Galleguillos

Magister en Salud Publica Internacional y Magister en Investigacion en Cuidados de Salud, Especialista en
Enfermeria Basada en la Evidencia por The Institute for Johns Hopkins Nursing, USA. Enfermera-Matrona,
Universidad de Talca. Profesora Asociada en el Departamento de Enfermeria de la Universidad de Chile,
Presidenta de la Comisién de Examen Nacional de Enfermeria de la ACHIEEN, Coordinadora pais para la
OPS de la Red de Enfermeria Basada en la Evidencia. Lider del programa canadiense en Chile de la
implementacién de las guias de buenas practicas clinicas basadas en la evidencia de RNO. Doctoranda en
enfermeria en Cuidados de la Salud, de la Universidad Complutense de Madrid, Espaia.

Marcelo Diaz Molina

Magister en Fonoaudiologia Universidad de Talca. Especialista en Neurologia Infantil. Fonoaudiélogo
Universidad de Chile. Fonoaudidlogo del Staff del Hospital Dr. Sotero del Rio en la Unidad de Neurologia
Infantil. Docente de la carrera de Medicina en la Escuela de Pregrado de la Pontificia Universidad Catdlica
de Chile. Miembro Activo de la Sociedad de Psiquiatria y Neurologia de la Infancia y Adolescencia (SOPNIA).

Xenia Benavides Manzoni

Nutricionista asesora del Departamento Modelo de Atencidn Primaria, Divisién de Atencidn Primaria,
Subsecretaria de Redes Asistenciales, Ministerio de Salud de Chile. Mds de 20 afios de experiencia laboral
impulsando el ejercicio profesional del nutricionista y numerosas publicaciones en el drea de la atencién
primaria, promocién de salud, fomento de la lactancia materna entre otros.



Verdnica Parra Ovalle

Fonoaudidloga de la Universidad de Chile. Fundadora de CLAP Comunicacidn, Lenguaje, Articulacion,
Pensamiento. Con mas de 20 afios de experiencia en Evaluacidon y tratamiento de nifios con trastornos de
lenguaje. Direccién de equipo multidisciplinario. Compositora de canciones para estimulacién de lenguaje.
Creadora de programas de tratamientos innovadores.

Descripcién Workshops:

Evaluacion cualitativa del desarrollo motor en el primer aino de vida. Relatora: Hilda Hernandez Cerro.
Descripcion y evaluacion cualitativa de los hitos del desarrollo motor del primer, segundo, tercer y cuarto
trimestre, bajo las perspectivas del concepto Bobath y Vojta. Estrategias de promocién del floor time en
bebés y consideraciones técnicas para evaluar desarrollo motor dentro de las Modalidades de Apoyo al
Desarrollo Infantil (MADIs) de la red Chile Crece Contigo.

Guias de Practicas Clinicas en niiio y adolescente. Relatora: Amalia Silva Galleguillos.

Taller que cuenta con 3 partes: i) Elaboracion de guia de buenas practicas clinicas; ii) Evaluacion de calidad
de guias de buenas priacticas clinicas por medio del instrumento AGREE Il. iii) Ejercicio de evaluacion de
una guia de buenas practicas clinicas de RNAO por medio instrumento AGREE Il.

Bocados de Innovacidn”-Atreviéndose a crear y testear un nuevo alimento. Relator: Dr. Pedro Prieto H.
Taller tedrico practico que se desarrollara en un taller de cocina con el fin de analizar y degustar nuevos e
innovadores alimentos y desde la teoria intentar crear un nuevo producto para lanzar al mercado infanto
juvenil.

Enfoque CLAP: Taller tedrico practico de tratamiento fonoaudiolégico en trastornos fonético-
fonoldgico. Relatora: Verdnica Parra Ovalle.

Taller practico de terapia fonoaudiolégica. Con programas de tratamientos innovadores para algunas
alteraciones del ambito fonoaudioldgico relacionadas con el habla y el lenguaje.

Paneles:
e Estrategias y desafios en salud infantil y adolescente
o Edith Valdés (coordinadora), Académica UST Talca
o Jorge Fuentes, Profesor adjunto UST Talca
o Claudia Ortega, Jefa Programa Infantil Seremi Salud Maule

e Desafios actuales e importancia de la alimentacion en los primeros 1000 dias
o Daniela Gutiérrez (coordinadora), Académica UST Talca
o Rebeca Carrasco, Académica UST Concepcién
o Dra. Raquel Rodriguez Blanque, Académica Universidad de Granada, Espafia

e Factores Ambientales en el Desarrollo de las Praxias y Habilidades Motrices Basicas
o Orlando Villouta (coordinador), Magister en Neurociencia, Académico UST Talca
o Leyla Valdebenito, Académica UST Concepcién
o Daniela Cid, Coordinadora de Clinica Kinésica, UDD Concepcién

e Abordaje Fonoaudioldgico dentro del campo de la neurologia infantil
o Jimena Eberhard (coordinadora), Académica UST Talca
o Hugo Segura, Académico UST Talca
o Marcelo Diaz, Hospital Sotero del Rio, Santiago



PROGRAMA

Il Jornada de Investigacion e Innovacidn en Salud: “Una mirada integral del

I"

desarrollo infanto juveni

Miércoles 17 de Octubre

8.30-9.00
9.00-9.30
9.30-10.15
10.15-11.00

11.00-11.30
11.30-12.15

12.15-13.15
13.15-15.00
15.00-16.00

16.00-16.30
16.30-19.30

19.30-20.30

Acreditacion

Acto inaugural

Conferencia: “Desarrollo Neuro Psicomotor del Nifio”. Dra. Maria José Aguilar Cordero

Conferencia: “Foodtech: Lo que nos dicen los nuevos alimentos para la poblacidn infanto

juvenil”. Dr. Pedro Prieto Hontoria

Café

Conferencia: “Desarrollo Motor del Primer Afo de Vida: Fundamentos Tedricos y

Experiencias Nacionales". MSc. Hilda Hernandez Cerro

Mesa redonda: Modera Dra. Jessica Noack Segovia

Almuerzo

Conferencia: “Lactancia materna exclusiva como factor protector de obesidad y otras

ECNT” Nut. Xenia Benavides Manzoni

Café

Workshops:

e Bocados de Innovacién: Atreviéndose a crear y testear un nuevo alimento. Dr. Pedro
Prieto Hontoria

e Evaluacién Cualitativa del Desarrollo Motor en el Primer Afio de Vida. MSc. Hilda
Hernandez Cerro

e Enfoque CLAP-Taller tedrico practico de tratamiento fonoaudiolégico en trastornos
fonético- fonoldgico. Fon. Verdnica Parra Ovalle.

e Guias de buenas practicas en enfermeria. Amalia Silva.

Charla Informativa: “Oportunidades de Formacién Avanzada e Investigacion en Ciencias

de la Salud en la Universidad de Granada”.

Jueves 18 de Octubre

09.00-11.00

11.30-11.30
11.30-12.15

12.15-13.00

13.00-13.30

Paneles:

e Estrategias y desafios en salud infantil y adolescente.

e Desafios actuales e importancia de la alimentacidn en los primeros 1000 dias.
e Factores Ambientales en el Desarrollo de las Praxias y Habilidades Motrices Bdsicas.
e Abordaje Fonoaudiolégico dentro del campo de la neurologia infantil.

Café

Conferencia: “Lenguaje y Prematurez, incorporando la perspectiva del apego”.
Fonoaudidélogo Marcelo Diaz Molina.

Conferencia de cierre: “Importancia de los probidticos en los diferentes estados de
salud”. Dra. Raquel Rodriguez Blanque

Palabras de Cierre y Entrega de Certificacion



Inscripciones:

Participantes Jornada

- Pudblico general

- Colegiados Patrocinadores, Académicos UST, Egresados UST y
Estudiantes general.
- Estudiantes UST

Participacion Workshop: Académicos, Profesionales y Alumnos de ultimos
afios (minimo 15 y maximo 30 asistentes)

Inscripciones hasta el 30 de Septiembre de 2018.

Valores

$35.000
$25.000

$15.000

$15.000

Informaciones e Inscripciones: jiis@santotomas.cl

wWww.jiis.ust.cl
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